‘Gesamiwertung Frauen Plungstadter Laufcup 2009

PlunRun 6 km Griesheim HM Naurod HM Seeheim Karben 10 km Egelsbach HM Heppenheim Neurisenburg HM Griesheim 15 km
Vorname AK__Verein Plaiz__Punkte Platz__Punkte Plaiz__Punkte Platz__Punkte Platz__Punkte Plaiz__Punkte Plaiz__Pukte Plaz Punkte Platz Punkte
Regina Wa5 TV Salmunster 5 a7 1 55 3 50 3 50
Irene W40 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuent 3 50 3 50 2 s 5
Marion W45 Lauftrelf Egelsbach 8 a4 3 50 5 a7 0 42
Petra W40 TV Hergershausen 4 8 6 2 52 1 55 4 48
Nathalie: w20 u a1 6 46
Anna W30 Team Body Culture 5 a7 8 a4 a 8 5 a7
Steffi w30 2 2 7 5 4 8
Karin W60 LG BEC 1 38
W50 TuS Griesheim 10 a2 15 37
Gudrun w50 3 19 18 E%
Vera W40 SG Arheilgen 10 a2 30 22
Andrea W55 TuS Griesheim 27 2 FUANE 3
Aexandra W35
Nicole W35 BSG Merck Y 3
Kerstin W20 SSC Hanau-Rodenbach 2 52 3 50 108
Stefanie W45 LG Eintracht Frankfurt 6 46
Carmen W50 LG BEC 2 £
Marlies W50 TV Hergershausen 19 £ 20
Astrid W45 TuS Griesheim a1 u a2 10 2 3
Astrid W50 SV 1911 Traisa
Heike W45 TB Wiesbad 18 £
Catherine W20 EDS Nibelungenland 1 a1 12 40
Marion W45 TSV Hochst 19 3 12 3
Christine W50 TV Seeheim 21 31 10 a2
Marisa. W50 SC Steinberg
etra W35 TuS Griesheim 1 38 14 3
Elke W45 Kihkople 3 19
Tanja W35 Dak 16 36
Nicole w 30 2
Christina W35 TV Hergershausen 20 %2
Joanna W35 TV Salminster
Edith W50 LG BEC 16 36 15 37
Veronika W65 LG BEC
Nicole W35 TV Seulberg
llona. W40 TEAM Beyerdynamic 6 6
Stephanie W45 9 a3
Kathrin W20 LG Neu-lsenburgiHeusenstamm) 16 36
Claudia W45 TV Hergershausen 12 40
Gudrun W40 SKG Bensheim-Zell 13 39
Gisela WS5 TV Hergershausen Y 3
Anja w 18 u
Dr. Alexandra W30 Spiridon Frankfurt e. V. 9 a3
LG BEC a u 22 30
Claudia wao 10 a2 12 4
Claudia W40 LG Russelsheim 9 43
Heil W35 TV Hergershausen 38 1 19 Ed
Carina W20 Spiridon Frankfurt 8 a4
Astrid W40 LG BEC 13 39 50 2
Kathrin W20 TuS Griesheim 12 40 1 38
Kristin W20 SV 1911 Traisa
Martina W40 LG Neu-lsenburgiHeusenstamm) u a
Anita W40 SKG Okarben
irene Karin W35 LT HanawBruchksbel 13 39
Beate w20
Sandra W30 LC Olympia Wiesbaden
Anja was Y 35
Margarethe W20 TuS Griesheim
ion wao 2 30
Simone W35 TG Schwanheim
Simone W30 BSG Merck
Andrea W40 Spiridon Frankfurt e. V.
Barbara W35 LF Naheland Bad Kreuznach
Liane W60 TV Dieburg
Marianne W50 TV Goldbach 15 37 a3 9
vistel W50 Lauftreff Lorsch 30 2
P W50 LG BEC 3 18
Daniela w35 TG 1 55
Birgitt W35 Spiridon Frankfurt 1 55
Siggi w50
Susanne W30 Biel Bienne Bikers 1 55
Anette W40 FUR die Mitsch Und die Elke
Andrea W40 TSV Friedberg-Fauerbach
wao
Lin W20 SISU Training De 10 a2
Annette wao
Natascha W20 LG Eintracht Frankfurt
Urike W40 Spiridon Frankfurt e. V.
Sigrid W70 Bio Runner Rhein-Main
Dr. Viera W45 Spiridon Frankfurt e. V.
Claudia W40 TSG Kleinostheim
Gabi W20 Lauftreff 2 Darmstadt 2 52
Manuela W40 LG Mérfelden-Walldorf
Anja W35 Team sspcoaching 2 52
Beatrice w20 2 52
Josefa. W40 TSG Eisenberg 2 52
Petra W45 Lauftrelf Egelsbach FLS
Susann W20 Marathonprojekt Frankfurt
Gabriele was
Petra was 3 50
Grethe W45 TV Rheinau 1893 Mannheim
Petra WA frankfurt m:
Marie W20 Eintracht Oberursel a7 5
Teresa W30 LG BS a 8
Christina W40 TSV Engenhahn
Renate wao
Barbel W45 Lufthansa SV
ka WA0 SV Erzhausen
Brigite W45 Mrs. Sporty Powerfrauen
llona, W20 TuS Griesheim
Eggort Petra W40 StartNet DSW Darnstadt
Tinka W20 Spiridon Frankfurt e. V.
Kristin w20 4 8
Meike. W45 SF Blau-Gelb Marburg a 8
Juta W45 LG BSN 5 a7
Claudia W45 LG Runkel
Dayana W30 SG Fronhausen 5 a7
Martina W45 MTV Kronberg
Lena W20 ASC Darmstadt 5 a7
Martina W35 TV Seulberg
Tanja W40 RSC Pedalos Weiterstadt
Sevim W30 SSC Hanau - Rodenbach
Sina W20 Kuhlkople
Ute W45 Eintracht Frankfurt Triathlon
Bianca W30 SG Wildsachsen
Birgit wao 6 6
Cordula W60 TV Heppenheim FEE 4
Nicole W30 LT-Darmstadt 6 6
Marion wao
Lena W16 StartNet-Team DSW Darmstadt| B 46




Castaneda-Aranjo
Gallian
Hahn

Bastody-Bieniek
aumert

Cord To Krax

Engels

Hegenscheid

Nina w20
Birgit W45 TV Windecken Triathion
Heike W40 Running Team Bad Ems
Susanne was
Caroline w20
Heide wss
ia w20
Simone was
Barbara W40 TSV Braunshardt
Wiebke w30
W35 LaufZiel
Lily w30
era w30
Sandra W35 TG Bornheim
Sina wiB
Tanja wao
Ellis w20
Sabine W35 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuent
Tixi W40 Ginnheimer LT
Sandra W35 TV Gro-Zimmern
Petra W40 TV Hambriicken
Michaelea W40 SC Wiesbaden
Uschi W45 2u Roger's Geburtstag
Petra 45 LT Hanau/Bruchksbel
Heidemarlen WA
Sylvie 40
Nora W30 ASC D:
Astrid W60 SSC Hanau-Rodenbach
Claudia W30 TG Bornheim
Christine W20 gelschnauzchen
Sike wao
Claudia W40 Der Tour
‘Yvonne W30 BBF
Tanja W30 TSV Plungstadt
Marion W40 LG BEC
Jasmin w30
Bianca w30
Angela W45 TV Kalbach
Susanne W40 LT Dossenheim
Olivia, W40 TV 1883 Bischofshei
Judith W45 TV WaldstraBe Wiesbaden
Simone w20
W40 AAFC
Kerstin W45 USV Tu Dresden
Sina W20 SG Arheilgen Triathion
Anja W45 TSG Eppstein
Tanja was
Birgit W20 LC Olympia Wiesbaden
Claudia W20 BSG Merck
Urike W50 Spiridon Frankfurt e. V.
Marlene W50 TV 04 Worth
Anita W60 TV WaldstraBe Wiesbaden
Marion W45 TSV Hochst/ Odw.
Bianca w30
Angela W45 SC Heppenheim
Maria W50 Schnauftreff Oberursel
Inga W35 LT Egelsbach
Barbara was
Elke W45 LC Olympia Wiesbaden
Monika W30 BSG Rohm
Sabrina w20
Virgina W20 LG Eintracht-Frankfurt
Patrica W35 Abgehtsd
Geraldine W20
Nicole 30 LC Olympia Wiesbaden
Sigrid W40 KSV Allmendfeld
Melanie Konstar W30 LG Eintracht Frankfurt
dre W40 Skiclub-Heppenheim
Christel W55 SVT Bechtheim e.V.
Adelheid W50 Ev. Kirchengemeinde Naurod
Karoline: w30
Manuela W35 TG Gross-Karben 1891 e.V.
W20 Team Loosmann
Timo W20 Team Body Culture
Edelraud W55 TV 1860 Aschaffenburg
Frauke was
Aexandra W30
Ria was
Rita W45 Eintracht Frankfurt Triatlon
Elke was
Angela W30 Der Tour
Petra W50 Mannheimer Rickenwind
Renate W60 TSG Eppstein
Doris W40 TGS Langenhain
Valerie W16- TSV Plungstadt
Lais w30
Constanze W40 LG Russelsheim
Andrea W45 RLT Rodgau
Aexandra W30 plungstaedter-laufcup.de
Doris was
Sabine W45 TV Gelnhausen
Katrin w20
Etienne w20
Claudia W35 Wild Runner
‘Yvonne wao
Marlene W30 LSG Citybike
Susanne W45 LT Taunusstein-Neuhof
Mandy. W40 DVAG-Marathonteam
‘Yvonne W30 Heilpraxis fur Sportiherapie
Ruth W40 TuS Griesheim
Daniela W40 TV Marktheidenfeld
Valeska w50
Simone W45 LT Freigericht
Nicole W45 LT Hemsbach
Christa wss
Lisa W45 TG Niedernhausen
Gabi W35 TSV Berkersheim
Anja W30 LG BSN
Daniela WA40 TV Trebur
Hildegard W55 TV Burgholzhausen
Anke wao
Martina W40 RC Oberhambacher Gazellen
Monika W40 SportAmed
was
Ellen W40 Sportcenter Bad Camberg
Brigite W40 pheidippides.de
Elena W20 WNSL-Finisher 2009
nette W50 SSC Hanau - Rodenbach
Monika W45 Bad Homburger SC
Chikako wao
Kerstin W20 SV Nikar Heidelberg
Anja W40 TV Bierstadt
Sabine W40 SSC Hanau - Rodenbach
Julia W20 Tria - Team Bruchksbel
Carine. W35 Club du sport
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Manch

Schreiber-Ries.
Schweitzer
Urich
Wenzel
Zeeck
Bahr
Caspers
Doelen
Enders
Ennigkeit
Franke
Heist

Lan
Mehlhose
Paal
Scheuch
stoll

Trumpfheller
Vogel

Claudia
Daniela

w55
50

w40
130

w40
w20

LG EVO Seligenstadt
Tus Griesheim

'SGE-KoMa 226
SKG Sprendiingen

Gesundheitszentrum Stimmel

Laufteam Obernburg

Marathonprojekt Frankfurt

TSG Eppstein
LT Neu-Isenburg
SC Steinberg

Bautzener LV
Plungstadter Waldgeister
LC Olympia Wiesbaden

LG Offenbach

Polar-Team
LG Lohr

Wellness-Team
Ren(n)tiere Ludwigshafen
ASC-MarathonFriedberg

SV Neuses

CDU Stadiverband Neu-Isenbur
PWC Runners

SG Wildsachsen
PSV Wetzlar
TG Camberg

‘Schwesternmarathon
LC Bad Dirkheim

W50 TV Wetzl

w30
w40
w40
w30

130
wis
w35

55
w30
w40

w35

w30

wis

lar
Eintracht Frankfurt e.V.

Bio-Runner Rhein-Main
LC Marathon Rotenburg a.d.F.

LT Lautertal
‘Spiridon Frankiurt e. V.

‘Team Margarethenhof
TuS Griesheim
KSV Reichelsheim

TCEC Mainz
Knobel & Kollegen Biebeshem
Plungstadter Waldgeister

LC Michelstadt

‘Goetheschule Dieburg

TSV Engenhahr

Heidenroder Laufreff

Wellness-Team
Wellness-Team

'SG Druckerei Spiegler Bad Vil
HM Justizvollzugsbedienstete
Unicef - Laufbotschafterin
'SSC Hanau Rodenbach

TV 1897 Rendel e.V.

SISU Training De
Hennen rennen

‘SPK Rhein-Neckar-Nord
TV Goldbach

LTG Eberstadt
Laufreff Lorsch
EOSC Offenbach
ZELO GmbH

VIL Minster
Melibokusjogger
TS Kiedrich

TV Langen
TSG GieBen-Wieseck

CDU Stadtverband Neu-Isenbu
TGM SV Juigesheim

sch
LT Freigericht

LGBSN

TV Waldstralie Wiesbaden
LC Olympia Wiesbaden
Skiclub Heddesheim

TV Goldbach
TV Haibach

TV Windecken
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Tatjana,
Heidi
Laver-Hahn Susanne
Patsch Juliane
Plofer Sabine
Schreiber Birgit
i M
Wisskirchen Margit
Zamperoni Dorte
e Julia
Auner Mirjam
Becht Doris
Boes Margit
Den Daas Haupt ~ Yvonne
Fabian Christiane
Gebaver Ute
Haizmann Kirsten
Gabi
Kullmer Jasmin
Mannle Katja
Mazurowski Petra
Reuft Sabine
Sabine
Striebinger Ute
Beer Simone
Deichmann Eva
» Sabine
Frischmann Margot
Hahn Christine

Herzog
Hoffmann
Kimpel
Moos
Roth
Weber
Egger
Fellmann
Garbers
Grahnert
Herbert

Nazar
Rost Schréder
Vi

a Margi
Achenbach-Schmidt

Ellen
Petra
‘Schmidt-Baumgartn Claudia
Stanzel imone
von Lochow-Landm: Anja.
Becht Christel

Daniel
Emmel
Fager

w20
w35

‘sportund wellness club
Laufschule Rhein Neckar
LT FIT-INN Heldenbergen
Schiappelappings

Bio Runner Rhein-Main
‘Spiridon Frankiurt

Die Prifinge

RVG Rockenberg
JUDO Verein Heppenheim
Kayano Air Lowen Team Dreieic

DZ BANK Runners
LT Freigericht

‘Spiridon Frankiurt e.V.
LC Olympia Wiesbaden
TSV Mannheim 1846

JUDO Verein Heppenheim
TG Gross-Karben 1891 e.V.

hattersheim-ev

TV-Rheinau 1893
LG Odenwald

‘Team Margarethenhof
Eintracht Frankfurt e.V.

Fitinn
KSG Brandau e.V.

KSV Klein-Karben 1890 e.V.
LG EVO Seligenstadt
Pungschter Platties

TG Niedernhausen

TV 05 Wetter

Fitinn
TV igstadt

LaufZiel
Pungschter Platties

Heikos All Stars.
TSG Oberursel

Hundeverein OG Usingen-Escht
KSV Kleinkarben

BSG Sparkasse Darmstadt

RH. 1:47
LT Mannheim

TSG Engenhahn
Frei Laufen
1. FC Kaiserslautern

Morelle & Krete:

ASV Kol

LG Crumstadt

Tus Weilnau

TS Kiedrich

Wolffsrudel

“Tria Equipe Elz

LC Olympia Wiesbaden

TSG Kleinostheim

TV 1844 Idstein/MTV Mombach
LT Egelsbach

LT Egelsbach
Lodjk Mannheim

TCEC Mainz
TG Bornheim
‘Spiridon Frankiurt e. V.

Freundeskreis
SV 1911 Traisa
TSV Cappel

'SG Druckerei Spiegler Bad Vil
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Vinzenz-Viehmann
Wolf

Bedacht

Berg

Burbach
Georg-Boehm

Hohnberger
Karrasch
Loutschni
Mank

Kim Jennifer
Anne-Kathin
Gabi

Judith
sandra
Marion

Ante

olivia
Helene

w40

w35

w40

w35
w35
wis
was
w20
w55
w40
w20

w30

130
w40
w30

w20
w40
w40
W50
w30
w30
was
w20
w40
w20
was

Laufgruppe Haeder
HM Justizvollzugsbedienstete
ALV Mainz

Haza-Promotion

‘Spiridon Frankiurt
‘Goetheschule Dieburg

TV Breckenheim

‘Tennis Club Birstadt

LC Olympia Wiesbaden
DZ BANK Runners

Kahlkopfe

TSV Auerbach
TSG Altenhain

TV Dieburg
Fun-Ball Dortelweil

SG Frankfurt-Nied Triathion

TS Kiedrich

TV Hergershausen

Treiser LWT
LG Rodau
TV Lampertheim

SKG Sprendiingen Triathion
Wicker

KSV Kiein Karben
Marathonprojekt Frankfurt

TV Goldbach
TG Winkel

StartNet-Team DSW Darmstadt|
HM Justizvollzugsbedienstete

PWC Runners
AAFC

LT Freigericht

TG Gross-Karben 1891 e.V.
TG Naurod
Marathonprojekt Frankfurt
Krefelder Kanu Kiub
Marathonprojeki Darmstadt
BSG Merck

Dieburger Musikanten

TS Kiedrich

LC Eschborn
Ginnheimer LT

TG Naurod

LF Naheland Bad Kreuznach
Wolsrudel

StartNet-Team DSW Darmstadt|
LT Freigericht

LC Olympia Wiesbaden

TV GroB-Umstadt
Rennsteiglaufverein
Heikos All Stars.

TSG Eppstein
rebenhangrunners
TV GroBostheim
BELC 89 Frankfurt
TS Kiedrich

Projekt: Nicole 21,1
TSV Berkersheim
TSG Kieinostheim

TSV Gernsheim
‘Sportgruppe flusion

Lauftreff Rofdorf
Lauftreff ITC Neu-Isenburg
TV 1897 Rendel e.V.

‘Spiridon Frankiurt e. V.
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Schwenk Heike. W55 TUS Wallmerod 1 51 1
von Rahden Mona W40 TV Bad Vilbel 1 s1 1




