
Gesamtwertung Pfungstädter Laufcup 2010 Männer M40

Platz Name Vorname Verein AK 
Gesamt-
punkte Wettkämpfe Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz PunktePunkte 

1 Dietz Andreas M40 268 6 4 48 8 44 12 40 7 45 5 47 8 44
2 Müller-Möscheid Michael DAV Darmstadt/Starkenburg M40 204 5 8 44 12 40 11 41 15 37  10 42
3 Kleinböhl Helge TSV 03 Wolfskehlen M40 185 4 5 47 9 43 4 48 5 47
4 Fischer Markus StartNet-Team/DSW Darmstadt M40 165 3 1 55 1 55 1 55
5 Stenger Jörg LTG Eberstadt M40 154 3 2 52 2 52 3 50
6 Wagner Thomas Obertshausen M40 144 4 8 44 10 42 14 38 32 20
7 Deuser Dierk TV Seulberg M40 138 4 15 37 23 29 13 39 19 33
7 Hanet Jürgen Kronberg M40 138 3  10 42 3 50 6 46
9 Pichl Holger LG BEC M40 128 3 4 48 20 32 4 48
10 Baumgarten Jochen SV Traisa M40 110 2 1 55 1 55
10 Obst Michael TuS Griesheim M40 110 2 1 55 1 55
12 Krapf Cay Meinsportplatz.de M40 107 2 1 55 2 52
12 Riefer Markus SSC Hanau-Rodenbach M40 107 2  1 55 2 52
14 Rempe Markus DAV Darmstadt/Starkenburg M40 103 3 9 43 16 36 28 24
15 Blechschmitt Eric ASC Darmstadt M40 102 2 3 50 2 52
16 Conrad Peter LG BSN M40 99 2 2 52  5 47    
17 Dorsch Michael Wilde Tiere M40 93 2 7 45 4 48
18 Wagner Jürgen PSV Grün-Weiß Kassel M40 92 2 3 50   10 42  
19 Helbig Carsten Pflegeteam Eule M40 85 2 13 39 6 46
19 Scharf Gregor TV Hergershausen M40 85 2 4 48 15 37
21 Stjepovic Peter TuS Griesheim M40 84 2  9 43 11 41
22 Erber Stefan BSG Merck M40 80 2 17 35 7 45
23 Ewald Markus TEAM Bärenherz M40 77 2 11 41 16 36
23 Busch Hilmar LT Darmstadt M40 77 2 18 34 9 43
25 Christoph Clemens M40 75 2  13 39 16 36
26 Schade Alexander Poco Loco Dieburg M40 67 2 22 30 15 37
27 Thielen Jürgen M40 60 2 5 47 39 13
28 Bender Ulrich Lauffreunde Naheland Bad KreuznachM40 55 1 1 55
28 Meyer Dirk SSC Hanau-Rodenbach M40 55 1 1 55
30 Heist Michael M40 53 2 6 46 45 7
31 Bauer Lutz VFB Schrecksbach M40 52 1 2 52
31 Löschengruber Sven LT Hanau/Bruchköbel M40 52 1 2 52
31 Sieverding Sascha Carboo4U TuS Griesheim M40 52 1  2 52
31 Spielvogel Lars Team Frankfurter Laufshop M40 52 1 2 52  
31 Vytrisal Frank StartNet-Team DSW´12 DarmstadtM40 52 1 2 52
36 Burow Bernd TG Tria Rüsselsheim M40 50 1 3 50  
36 Koch Tim Michelstadt M40 50 1 3 50
36 Lunkenheimer  Mick M40 50 1  3 50
36 Rodehau Nico SV 1911 Traisa M40 50 1 3 50
36 Staude Matthias TSV Pfungstadt M40 50 1 3 50
36 Trippel Roland TV Hergershausen M40 50 1  3 50
36 Zengel Walter TV Mömlingen M40 50 1 3 50
43 Di Lella Alexander Weinheim M40 48 1  4 48
43 Fengler Matthias TuS Griesheim M40 48 1 4 48
43 Kaboth Holger TuS Weilnau M40 48 1 4 48
43 Metz Dieter DSW Startnet Team Darmstadt M40 48 1 4 48
43 Moll Andreas Carboo4U TuS Griesheim M40 48 2 20 32 36 16
43 Zangenfeind Andreas ESV Bischofsheim M40 48 1 4 48     
49 Bernhardt Michael SV Traisa M40 47 1 5 47
49 Bodenschatz Mario Tus 06 Heltersberg M40 47 1 5 47
49 Korth Peter SCA - Lauftreff M40 47 1 5 47
49 Roth Andreas LG Brechen M40 47 1 5 47
49 Seeger Jörg LC Michelstadt M40 47 1 5 47
49 Wagner Alexander Darmstadt Yetis M40 47 1  5 47
55 Bert Thomas Team Erdinger Alkoholfrei M40 46 1 6 46
55 Godau Stephan TuS Griesheim M40 46 1 6 46
55 Isigkeit Volker LG Eintracht Frankfurt M40 46 1  6 46
55 Kritscher Mario TV Mömlingen M40 46 1 6 46
55 Prior Bernd TV Groß-Zimmern M40 46 1 6 46
55 Roell Torsten Mars Rotweis Frankfurt M40 46 1 6 46
55 Weiss Michael LG Rüsselsheim M40 46 1 6 46
55 Kaymer  Ingo M40 46 1 6 46
63 Datz Christian EOSC Offenbach M40 45 1 7 45
63 Hallay Jürgen VfL Münster M40 45 1 7 45
63 Kramer Burkhard SV 1911 Traisa M40 45 1 7 45
63 Mäkitalo Tommi LG Bad Soden/Sulzbach/NeuenhainM40 45 1 7 45
63 Manus Michael RLT Rodgau M40 45 1  7 45
63 Oettinger Werner LAZ Obernburg-Miltenberg M40 45 1 7 45
63 Stöver Olaf Iron Endurance Team M40 45 1 7 45
70 Braun Jörg LC Eschenburg M40 44 1 8 44
70 Dubrauke Torsten Ober-Ramstadt M40 44 1 8 44
70 Elfers Jochen Michelstadt M40 44 1  8 44
70 Engel Frank BSG Merck M40 44 1 8 44
70 Schulz Michael M40 44 1 8 44
70 Schussmann  Oliver JVA Butzbach M40 44 1 8 44
70 Zerr Marcus DSW Darmstadt M40 44 1 8 44
70 Brisch Tobias M40 44 2 44 8 16 36
78 Buysch Michael Eppertshausen M40 43 1 9 43
78 Dülz Peter LT Ober-Ramstadt M40 43 1 9 43
78 Ewald Holger LRV Geinsheim M40 43 1 9 43
78 Petzold  Roland JVA Butzbach M40 43 1 9 43
78 Schade Alexander SC Concordia Pfungstadt M40 43 1 9 43
78 Schuch Robert LAZ Obernburg-Miltenberg M40 43 1 9 43
78 Wegert Wolfgang Offenbacher LC M40 43 1 9 43   
85 Baudek Gerald ASC Marathon Friedberg M40 42 1 10 42
85 Beißer Jochen M40 42 1 10 42
85 Gall Ralf TSV Reichenbach M40 42 1 10 42
85 Schmitt Jörg GVF Jügesheim M40 42 1 10 42
85 Seegers Christian TV Groß-Gerau M40 42 1 10 42
85 Stiebing Ralf SF Tria Rossdorf M40 42 1 10 42
91 Dyrcz Johannes Sportpark Bensheim M40 41 1 11 41
91 Prölß Joachim M40 41 1 11 41
91 Schneider Martin TSG Kleinostheim M40 41 1  11 41
91 Staab Alexander TSV Pfungstadt M40 41 1 11 41
91 Urban  Michael M40 41 1 11 41
91 Wiegand Horst SV Blau-Weiß Dodenhausen M40 41 1 11 41
91 Jährling  Norbert FC entenwatschler M40 41 1 11 41
98 Avemarie Uwe Ober-Ramstadt M40 40 1 12 40
98 Ernd  Siegfried M40 40 1 12 40
98 Groß Peter SV Blau-Weiß Dodenhausen M40 40 1 12 40
98 Häuselmann Harald M40 40 1 12 40
98 Klappich Uwe M40 40 1 12 40
98 Seidler Gero SC Bergstraße M40 40 1 12 40
98 Speth Martin TV Kirchzell M40 40 1 12 40  
98 Hartmann  Gerd M40 40 1 12 40

106 Becker Arno M40 39 1 13 39
106 Berger Andreas Concordia Bembel M40 39 1 13 39
106 Ettwin  Andreas JVA  Dieburg M40 39 1 13 39
106 Eustachi Markus Ginsheim-Gustavsburg M40 39 1 13 39
106 Leiderer Florian SGE-KoMa226 M40 39 1 13 39
106 Paulus Ralf SV Blau-Weiß Dodenhausen M40 39 1 13 39
106 Markwart  Christoph Rad & Tat Zwingenberg/JugenheimM40 39 1 13 39
113 Haßa Oliver TuS Griesheim M40 38 1 14 38
113 Kretschmann Torsten El sendero crítico M40 38 1 14 38
113 Lewin Olaf Spiridon Frankfurt eV. M40 38 1 14 38
113 Müller Sven SC Oberursel M40 38 1  14 38
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113 Müller Bernd LC Olympia Wiesbaden M40 38 1 14 38
113 Noll Frank LT Weibersbrunn M40 38 1 14 38
113 Wette  Frank Reit- und Fahrverein GundernhausenM40 38 1 14 38
113 Leining  Michael M40 38 1 14 38
121 Burkardt Alexander VfL Münster M40 37 1  15 37
121 Imhof Markus Groß-Gerau M40 37 2 15 37 58
121 Mac Hale Liam Lansdowne RUGBY Club M40 37 1 15 37
121 Steckenreiter Walter GVF Jügesheim M40 37 1  15 37
121 Thomas  Obermeyer M40 37 1 15 37
126 Dierl Michael Stickcity Runners M40 36 1 16 36
126 Hauser  Dr. Andreas M40 36 1 16 36
126 Schneider Thomas LT Ober-Ramstadt M40 36 1 16 36
129 Bublitz Dierk JVA Rockenberg M40 35 1 17 35
129 Hein  Raphael M40 35 1 17 35
129 Lagally Peter M. TV Aschaffenburg-Schweinheim M40 35 1 17 35
129 Link Thomas LG Rüsselsheim M40 35 1 17 35
129 Polenz Rainer Marathonprojekt Darmstadt M40 35 1 17 35
129 Schwab  Frank Lufthansa Team 2 M40 35 1 17 35
135 Geiger Markus o. V. 8 M40 34 1 18 34
135 Grigsby James Langen M40 34 1 18 34
135 Krauss Udo M40 34 1 18 34
135 Lindinger  Thomas M40 34 1 18 34
135 Löwe Andreas LG Bad Soden/Sulzbach/NeuenhainM40 34 1 18 34
135 Carl  Michael ... M40 34 1 18 34
141 Patzwahl Michael VfL Münster M40 33 1 19 33
141 Pineiro Juan M40 33 1 19 33
141 Schouler Patric Spiridon Frankfurt M40 33 1 19 33
141 Schubert Stefan Langen M40 33 1 19 33
141 Baur  Stefan BSG Curagita AG Heidelberg M40 33 1 19 33
146 Karn Joachim Groß-Umstadt M40 32 1 20 32
146 Lichtenstein Jan LG Wettenberg M40 32 1 20 32
148 Benz Stefan TV 1863 Groß-Zimmern M40 31 1 21 31
148 Franze Jörg ASC Marathon Friedberg M40 31 1 21 31
148 Kunkel Jens M40 31 1 21 31
148 Röll Torsten Mars Rotweiß Frankfurt M40 31 1 21 31
152 Lehmann Jens TV Groß-Zimmern M40 30 1 22 30
152 Reiss Alexander TuS Griesheim M40 30 1 22 30
152 Wohlmann Ralf Eg Fega & Schmitt M40 30 1 22 30
155 Hans Jörg pfungstaedter-laufcup.de M40 29 1 23 29
155 Meyer Peter Offenbach M40 29 1 23 29
155 Schollmeyer André LG Bad Soden/Sulzbach/NeuenhainM40 29 1 23 29
158 Habbel Rainer Bad Homburg M40 28 1 24 28
158 Pott Kai LC Mengerskirchen M40 28 1 24 28
158 Rellim Flor M40 28 1 24 28
161 Lohnert Matthias Esoc M40 27 1 25 27
161 Sterber Thomas Groß-Umstadt M40 27 1 25 27
161 Trommeshauser Andreas BSG Merck M40 27 1 25 27
164 Hägele Joachim SG Arheilgen Triathlon M40 26 1 26 26
164 Rausch Bodo TSV Amicitia Viernheim M40 26 1 26 26
164 Theiss Thorsten Abgehts09 M40 26 1 26 26
167 Geb Oliver Frankfurt M40 25 1 27 25
167 Perugachi Rafael M40 25 1 27 25
167 Tullo Martin Stickcity Runners M40 25 1 27 25   
170 Döring Daniel 33F Büttelborn M40 24 1 28 24
170 Heusinger Horst Tsc Bettschoner M40 24 1 28 24
172 Grimm Matthias SG Grüngelb Dieburg M40 23 1 29 23
172 Plass Stefan M40 23 1 29 23
172 Wahlen Christoph DSW Startnet Team Darmstadt M40 23 1 29 23
175 Hornung Stefan Karben M40 22 1 30 22
175 Kraft Peter Team Katharinenstraße M40 22 1 30 22
175 Meyer Ralf LG Mischgewebe Zwingenberg M40 22 1 30 22
178 Erdmann Ralf --- M40 21 1 31 21
178 Förster Ralf M40 21 1 31 21
178 Schulz Martin LC Olympia Wiesbaden M40 21 1 31 21
181 Schneider Kai Bruchköbel M40 20 1 32 20
181 Schultheis Markus LG Fulda M40 20 1 32 20
183 Minzenbach Thomas M40 19 1 33 19
183 Spychalski-Merle Achim PFS Alsfeld M40 19 1 33 19
185 Happel Ralf M40 18 1 34 18
185 Ihringer Michael Marathonprojekt Darmstadt M40 18 1 34 18
187 Keil Bodo M40 17 1 35 17
187 Siedermann Ingo Wunschwerk.Biz M40 17 1 35 17
189 Väth Gerd LG EVO Seligenstadt M40 16 1 36 16
190 Landsmann Dirk M40 15 1 37 15
190 Schocke Oliver M40 15 1 37 15
192 Clotten Sascha M40 14 1 38 14
192 Tellenban Sander M40 14 1 38 14
194 Hess Steffen Topedo-Alka-Selzer M40 13 1 39 13
195 Kobayashi Takugo LG Mörfelden-Walldorf M40 12 1 40 12
195 Obermeyer Thomas M40 12 1 40 12
197 Lohnes Markus DSW Startnet Team Darmstadt M40 11 1 41 11
197 Schäfer Volker M40 11 1 41 11
199 Waibel Jürgen LC Olympia Wiesbaden M40 10 1 42 10
199 Winkelbrandt Rainer M40 10 1 42 10
201 Klisch Tilo Spiridon Frankfurt M40 9 1 43 9
201 Mössler Andreas SG Sandbach M40 9 1 43 9
203 Kröger Rolf LT Schlangenbad M40 8 1 44 8
204 Lobisch Oliver M40 7 1 45 7
205 Kupilas Alexander M40 6 1 46 6
205 Milk Michael M40 6 1 46 6
207 Fingerle Markus M40 5 1 47 5
207 Mohr Sven M40 5 1 47 5
209 Sander Ralf M40 4 1 48 4
209 Utzat Paul LG Neckar M40 4 1 48 4
211 Hauschild Jobst Jmbs Racing Team M40 3 1 49 3
211 Klatt Thomas Bio Runner Rhein-Main M40 3 1 49 3
213 Mensing Michael M40 2 1 50 2
213 Mueller Wolf M40 2 1 50 2
215 Hahn Thomas M40 1 1 51 1
216 Bohn Jörg M40 0 1 62
216 Buckmiller Steffen M40 0 1 67
216 Dürr Georg M40 0 1 56 0
216 Emig Markus BSG Merck M40 0 1 57
216 Hahn Thomas TuS Griesheim M40 0 1 55 0
216 Holst Axel M40 0 1 53 0
216 Jaeger Bernd M40 0 1 60
216 Kalbfleisch Michael M40 0 1 61
216 Kerger Frank M40 0 1 64
216 Klammert Waldemar M40 0 1 74
216 Klatyk Jens Svs Griesheim Fußballabteilung M40 0 1 69
216 Klinger Holger M40 0 1 78
216 Lubig Matthias LSV Frankfurt M40 0 1 68
216 Marsen Michael M40 0 1 72
216 Mueller Jan Polar-Team M40 0 1 63
216 Nogueira German M40 0 1 79
216 Rieß Micha Red Hot Chili Steppers M40 0 1 77
216 Röttges Christian M40 0 1 75
216 Sand Reiner TuS Dotzheim M40 0 1 76
216 Sarlinelli Dirk M40 0 1 73
216 Schmidt Christian Svs Griesheim Fußballabteilung M40 0 1 70
216 Schrader Michael M40 0 1 71



216 Schuetzel Bodo LC Olympia Wiesbaden M40 0 1 54 0
216 Stork Thomas M40 0 1 66
216 Tichy Martin M40 0 1 52 0
216 Türk Thomas M40 0 1 59
216 Wydra Volker M40 0 1 65


